TRESSE A QUATRE PATONS
(PAIN HAUT)

Diviser la pate en deux portions égales et former deux boudins de 80 cm de long
environ.

Les poser en croix sur le plan de travail fariné comme sur la photo.
Commencer a natter dans le sens des fléches.

Aprés la troisiéme opération, on recommence et ainsi de suite jusqu’a ce que la
tresse soit terminée.

Rassembler les extrémités et les glisser sous la tresse.

Dorer au jaune d’ceufs battu avec un peu d’eau avant de glisser au four, quand la
pate a levé.

Le Moulin de la Vaux vous souhaite un bon appétit !



